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Anmeldung / Application 
Anusara Yoga® Immersion Level 1 

 
 
 
 
Immersion Level 1 (108 hours) consists of 3 parts (part 1, 2 or 3) of 36 hours each. Part 1 (2 and 3) will be taught 
on 2 weekends (Fr-Su). 
 
Immersion Level 1 (108 Stunden) besteht aus drei Teilen (Teil 1, 2 und 3) von je 36 Stunden. Die 3 Teile sind 
wiederum jeweils auf 2 Wochenenden (jeweils Fr-So) verteilt. 
 
 
Form fields marked with an asterisk * are required. 
Alle mit Sternchen * markierten Felder sind bitte auszufüllen. 
 
*FIRST NAME: 
*VORNAME: 
 
*LAST NAME 
*NACHNAME: 
 
*EMAIL ADDRESS: 
*EMAIL ADRESSE: 
 
*PRIMARY PHONE: 
*TELEFON 1: 

  Home      Office     Cell 
  Privat      Büro  Handy 

 
SECONDARY PHONE: 
TELEFON 2: 

  Home      Office     Cell 
  Privat      Büro     Handy 

 
*STREET ADDRESS: 
*STRASSE: 
 
ADDRESS 2:  
ADRESSE 2: 
 
*CITY 
*STADT: 
 
*STATE: 
*BUNDESLAND: 
 
*COUNTRY: 
*STAAT: 
 
*ZIP CODE: 
*POSTLEITZAHL: 
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Anusara Yoga® Immersion Level 1, Part / Teil 1-3 complete / komplett (108 h) 
	
  

Ich melde mich für folgende Termine verbindlich an: 
 
Berlin: 
☐ Teil 2a  20. bis 22.01.2012  
☐ Teil 2b  10. bis 12.02.2012 
☐ Teil 3a 02. bis 04.03.2012 
☐ Teil 3b  30.03. bis 01.04.2012 
    
☐ Teil 1a  05. bis 07.04.2012 
☐ Teil 1b  08. bis 10.04.2012 
☐ Teil 2a  01. bis 03.06.2012 
☐ Teil 2b  15. bis 17.06.2012 
☐ Teil 3a  31.08. bis 02.09.2012 
☐ Teil 3b  09. bis 11.11.2012 
    
 
Graz: 
� Teil 1a  13. bis 15.03.2012 
� Teil 1b  16. bis 18.03.2012 
� Teil 2a  05. bis 07.06.2012 
� Teil 2b  08. bis 10.06.2012 
� Teil 3a  26. bis 28.06.2012 
� Teil 3b  29.06. bis 01.07.2012 
 
 
Palma de Mallorca 
☐ Teil 1a  24. bis 26.01.2012 
☐ Teil 1b  27. bis 29.01.2012 
☐ Teil 2a  20. bis 22.03.2012 
☐ Teil 2b  23. bis 25.03.2012 
☐ Teil 3a  03. bis 05.07.2012  
☐ Teil 3b  06. bis 08.07.2012 
 
Stuttgart: 
☐ Teil 1a  09. bis 11.03.2012 
☐ Teil 1b  27. bis 29.04.2012 
☐ Teil 2a  04. bis 06.05.2012 
☐ Teil 2b  22. bis 24.06.2012 
☐ Teil 3a  14. bis 16.09.2012 
☐ Teil 3b  28. bis 30.09.2012 
 
Hamburg 
☐ Teil 1a  17. bis 19.02.2012 
☐ Teil 1b  24. bis 26.02.2012 
 
Köln 
☐ Teil 1a  13. bis 15.11.2012 
☐ Teil 1b  16. bis 18.11.2012 
☐ Teil 2a  15. bis 17.01.2013 
☐ Teil 2b  18. bis 20.01.2013 
☐ Teil 3a  19. bis 21.02.2013 
☐ Teil 3b  22. bis 24.02.2013 
 

Ich interessiere mich außerdem für folgende Termine: 
 
Lehrerausbildung in Berlin: 
☐ Level 1, Teil 1   17. bis 22.04.2011 
☐ Level 1, Teil 2   22. bis 27.05.2012 
☐ Level 1, Teil 1   20. bis 25.11.2012 
☐ Level 1, Teil 2   11. bis 16.12.2012 
 
Wien 
☐ Level 1, Teil 1   04. bis 09.09.2012 
☐ Level 1, Teil 2   27.11. bis 02.12.2012 
 
Köln 
☐ Level 1, Teil 1   25. bis 30.06.2013 
☐ Level 1, Teil 2   03. bis 08.09.2013 
 
 
 
 
Für das Lehrertraining ist eine gesonderte Anmeldung 
schriftlich auszufüllen! 
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I have been practicing yoga for the following number of years: / Seit wievielen Jahren praktizierst Du Yoga?	
  

The primary hatha yoga style I practice is: / Welchen Hatha Yoga Stil praktizierst Du hauptsächlich?	
  

I have bee practicing Anusara Yoga for / Wie lange praktizierst Du schon Anusara Yoga?	
  

☐ less than one year ☐ 1 - 3 years ☐ 4 - 6 years 

☐ weniger als ein Jahr ☐ 1 - 3 Jahre ☐ 4 - 6 Jahre 

	
  
I have accumulated the following approximate number of Anusara Yoga credit hours:  
Die folgende, ungefähre Anzahl von Anusara Yoga Credit Stunden habe ich bereits gesammelt:	
  

☐ less than 50 hrs. ☐ 50 - 100 hrs. ☐ more than 100 hrs. 

☐ weniger als 50 Std. ☐ 50 - 100 Std. ☐ mehr als 100 Std. 

	
  

My level of understanding regarding Anusara’s Universal Principles of Alignment is 
Ich verstehe die Universellen Ausrichtungsprinzipien des Anusara Yoga 
	
  

☐ very strong ☐ strong ☐ moderate 
☐ sehr gut ☐ gut  ☐ mittel 

My primary yoga teacher(s) is/are: / Mein(e) Haupt-Yogalehrer ist / sind: 

Do you teach yoga? / Unterrichtest Du Yoga? 

☐ Yes / Ja ☐ No / Nein 

Please make any additional comments here: / Weitere Bemerkungen bitte hier eingeben: 
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Application & Payment Instructions / Anmelde- und Zahlungsanleitung 
 
Please fill in the application for yourself only. In other words, please do not fill in an application on behalf of 
someone else. 
Bitte fülle dieses Anmeldeformular nur für Dich selbst aus. Bitte tue das nicht für eine andere Person. 
 

 fee 
Complete, Part 1-3 (108h) EUR 1.600 

either 
Part 1 (36h),  
Part 2 (36h) or 
Part 3 (36h) 

EUR 600 

 
 

 Kursgebühr 
Komplett, Teil 1-3 (108h) EUR 1.600 

entweder 
Teil 1 (36h), 
Teil 2 (36h) oder 
Teil 3 (36h) 

EUR 600 

 
 
Participation only after a official registration. With registration the fee is due. 

Your space will be guaranteed only after payment of the full fee. The full fee needs to be paid latest 14 days prior 
to start of the immersion. 
 
Registrations with unpaid fees, after not reacting to a reminder, will be deleted without further notice 14 days prior 
to start of the immersion. Privilege to participate is waived. 
Participation can be cancelled until 10 days prior to start of immersion. A cancelation fee of 15% of total fee will 
be applied. 
 
Cancelation with shorter notice until 3 days prior to start of immersion fee will be credited to customers account at 
Parapara UG after applying a cancelation fee of 20% of total fee. 
 
Cancelation with shorter notice than 3 days can be credited to customers account at Parapara UG after applying 
a cancelation fee of 20% of total fee only if freed space can be filled with a participant from our waiting list. 
 
Minimum number of registrations is 15. If the number of registrations is smaller than the required minimum 
number Parapara UG reserves the right to cancel the event and refund the paid registration fee in full. 
 
Payment can be made at the CITY YOGA studio with EC, Master Card, Visa Card or cash or can be wired 
(after registration) to: 
 
Account owner: Parapara UG 
Acount number: 14721 
BLZ: 512 308 00 
Bank: wirecard bank 
SWIFT / BIC-Code: WIREDEMMXXX  
IBAN: DE95512308000000014721  
 
Reference: Immersion (part) + name 

Please send your application directly to:  

Parapara UG 
Dorotheenstr. 58 
10117 Berlin 
Phone:  +49 (0) 30 86 38 68 76 
Fax:  +49 (0) 30 64 82 14 47 
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Eine Veranstaltungsteilnahme ist nur nach vorheriger Anmeldung möglich. Bei Anmeldung ist die Teilnahmege-
bühr umgehend zu überweisen. 
  
Eine Platzreservierung kann nur bei Vorauszahlung garantiert werden! Die komplette Teilnahmegebühr muss 
spätestens 14 Tage vor Beginn eingegangen sein. 
 
Unbezahlte Veranstaltungsanmeldungen werden bei nichterfolgter Rückmeldung auf eine Zahlungserinnerung 
ohne weitere Mahnung 14 Tage vor Veranstaltungsbeginn gelöscht. Der Anspruch auf Teilnahme erlischt. 
 
Die Teilnahme kann bis zu 10 Tagen vor Beginn der Veranstaltung gegen eine Gebühr von 15% des 
Teilnahmebetrags storniert werden. 
 
Bei einer Absage danach, bis zu 3 Tage vor Beginn der Veranstaltung, erfolgt die Rückerstattung per Gutschrift 
auf das Kunden-Konto bei Parapara UG, eine Bearbeitungsgebühr von 20% des Teilnahmebetrags wird 
einbehalten. 
 
Bei einer noch kurzfristigeren Absage garantieren wir lediglich dann eine Rückerstattung per Gutschrift auf das 
Kunden-Konto bei Parapara UG, sollte der freigewordene Platz auf unserer Warteliste nach besetzt werden 
können. Hier wird eine Bearbeitungsgebühr von 20% der Teilnahmegebühr einbehalten. 
 
Mindestteilnehmerzahl ist 15. Ist die Anzahl der angemeldeten Teilnehmer kleiner als die Mindestteilnehmerzahl 
behält sich Parapara UG das Recht vor, die Veranstaltung gegen Rückerstattung des vollen Teilnahmebetrags 
abzusagen. 
 
Bezahlungen können im Studio von CITY YOGA mit EC, MasterCard, VisaCard oder als Barzahlung geleistet 
werden. Wir empfehlen die Bezahlung per Überweisung (bitte erst nach Anmeldung überweisen!) auf das 
folgende Konto: 
 
Kontoinhaber: Parapara UG 
Konto: 14721 
BLZ: 512 308 00 
Bank: wirecard bank 
SWIFT / BIC-Code: WIREDEMMXXX  
IBAN: DE95512308000000014721 
 
Verwendungszweck: Immersion (Teil) + Name des Teilnehmers 
 

Bitte sende Deine Anmeldung an:  

Parapara UG 
Dorotheenstr. 58 
10117 Berlin 
Telefon:  +49 (0) 30 86 38 68 76 
Fax:  +49 (0) 30 64 82 14 47 
 
 
 
 
 
 
 
 
☐ I have read and agree to the application and payment instructions stated above. 
☐ Ich habe die o. g. Anmelde- und Zahlungsbedingungen gelesen und akzeptiere sie. 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                      
Date / Datum Signature / Unterschrift


